Karo pabégéliai miisy mokykloje: kaip galime jiems padéti?

dr. Hilda Baar, (Nyderlandai)

Karo siaubg iSgyvenusiy zmoniy gyvenimas pasikeité akimirksniu, saugodami save ir savo
artimuosius jie buvo priversti bégti. Teturédami tik kelis daiktus mazame lagamine arba i$¢j¢ 18
namy taip, kaip stovi. Suaugusiesiems tai sunkiai suvokiama patirtis, bet ar pagalvojote, kaip turi
jautis vaikai?

Galimybé mokytis ir lankyti Svietimo jstaigg yra esminé vaiko teisés j moksla dalis. Be to, grizimas
1 mokykla daznai turi ir terapinj poveikj. Kokie yra praktiniai i$$ukiai, kylantys mokyklai ir
mokytojams, kurie staiga susiduria su vienu ar daugiau pabégéliy jy mokykloje ar klaséje?

Mokytojai néra apmokomi, kaip elgtis su vaikais patyrusiais karo traumg. Maza to, kiekvieno
vaiko situacija ir patirtys yra skirtingos, tad negalima pritaikyti vieno aiSkaus, universalaus
sprendimo. Taciau galima remtis kity specialisty patirtimis ir jzZvalgomis.

Hildos Baar darbo su pabégéliy vaikais patirtis siekia daugiau, kaip 40 mety, kada j Nyderlandus
atplauké laivas su karo pabégéliais i§ Vietnamo. Tuo metu nebuvo nei knygy, nei metodiky, nei
rekomendacijy, kaip dirbti su $iais Zmonémis, o tik noras padéti.

Véliau atvyko vaikai i§ Irano, Irako, Afganistano, Bosnijos, Somalio, Angolos, Siera Leonés,
Armeénijos, AzerbaidZano, Kroatijos, Sirijos, o dabar ir i§ Ukrainos. Kiekvienas $iy vaiky turi
unikalig patirtj ir istorijas, ta¢iau nepaisant skirtumy, $ios istorijos turi ir daug panasumy.

Siems vaikams pirmomis dienomis ir savaitémis naujoje Salyje mokytojas yra be galo svarbus
asmuo. Jy vedlys keistoje Salyje, kur viskas kitaip, kur tu nieko negali suprasti ir nickas taves
nesupranta.
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kadangi jusy darbas su pabégéliais vaikais tikrai neabejotinai salygoja teigiamus jy poky¢ius.
Prisiminkite tai, kai bus sunku.

I$ pradziy mes vazZiavome masina. Daugybé Zmoniy taip pat stengési pabégti, tad keliuose
susidareé spiistys. Mano mazasis broliukas, dvi sesés ir as sédéjome ant daikty, kuriuos
mano mama dar spéjo surinkti. Bevaziuojant baigési degalai, tad turéjome savo kelione
testi pésciomis. Mano tétis man ir mano sesei dave nesti po kuprine. Jis pats ant ranky nesé
sesute. Mama vis ragino mazgjj broliukg eiti greiciau. Ejome labai ilgai, kol pasiekéme
traukiniy stotj. Aplink mus buvo sugriauti namai, degancios masinos, Zmoniy kiinai...
Nicola, 8 metai, bégo is karo Bosnijoje.

Mes isgirdome atvaZiuojancias masinas. “Greiciau greiciau” ragino mane tétis
stumdamas j laukq pro virtuvés langq. “Bék taip greitai, kaip tik gali”. Girdéjau, kad
masinos sustojo, o kareiviai pradéjo Saukti. Mano tétis stengési juos uzlaikyti kiek jmanoma
ilgiau. Isgirdome Sivius. AS nezinau, kur mano tétis yra dabar. Galbiit jis mire... Janeth,
12 mety, bégo is karo Angoloje.



Pirmoji diena mokykloje

Pirmoji diena kitos Salies mokykloje vaikui yra nepaprastai jautrus jvykis. Vaikams, kurie kartu
su Seima bégo nuo karo, tai dar vienas iSgyvenimas greta kity, stiprias emocijas sukélusiy jvykiy:
butinybés nedelsiant iSvykti, net nesp¢jus tinkamai atsisveikinti su visais svarbiais Zmonémis,
aplinka ir mokykla; ilgos, varginancios kelionés; atsiradusios suaugusiy zmoniy baimés; sireny
garso; karo auky vaizdy gatvése; atvykimo j Salj, kurioje negali suprasti, ka sako kiti zmonés ir kur
viskas yra kitaip.

Vaikams ypatingai svarbu grjzti j ,,normalumo* biiseng kaip jmanoma greic¢iau. Be saugios vietos
miegoti ir gyventi, ¢jimas ] mokyklg yra dar vienas svarbus ,,normalus® vaiko gyvenimo aspektas.
Todél labai svarbu, kad Sie vaikai jaustysi laukiami. Kaip to pasiekti?

Ziniasklaidoje matome prane$imus apie mokyklas, §iltai sutinkanias pabégélius, kada plojancios
klasés su véliavomis ir gélémis sutinka atvykélius. Kad ir kokie geri biity ketinimai, pabandykite
pagalvoti, kad tai gali sukelti painiava vaikams. Nors dabar jie gali jaustis saugis, jiems tai tikrai
neatrodo kaip Sventé! Taip pat pagalvokite apie kitus pabégélius, kurie mokykloje yra ilgiau,
pavyzdziui, afgany ar siry vaikus, kuriuos pasitinkant nebuvo plojimy, galimai buvo protestai.

Buatinybé bégti

Dazniausiai vaikai neturi galimybés pasakyti “sudie” visiems, kurie vaikui yra artimi ir branggs.
Jie taip pat negali su savimi pasiimti daug daikty, dazniausia béga taip, kaip stovi. Kai kurie vaikai
béga su savo giminaiciais, taciau be tévy; kiti béga tik su savo mama, nes tétis licka ginti Salies.
Daznai jie neturi jokios informacijos i§ Salyje likusiy senelio, técio, dédés ar brolio.

Tévams taip pat labai sunku: jie prarado viska, ka daug mety kure ir ko sieké. Pabégeliy centruose
viskas daroma uz juos ir jie yra visiSkai priklausomi nuo kity Zmoniy pagalbos. Jie negali riipintis
savo vaikais, kaip anksciau. Jie turi jvairiausiy problemy ir jiems truksta stabilumo, kad suteikty
savo vaikams saugumo jausma. Jie yra kitoje Salyje, kitoje aplinkoje, nemoka kalbos, neturi darbo,
viskas kitaip ir jie nieko ¢ia nepazjsta. Kai kurie i§ jy imasi iniciatyvos ir iSnaudoja visas galimybes
bei skatina savo vaikus daryti tg patj. Kiti gali buti prarade bet kokj nora, ka nors daryti.

Kada vaikai iSeina j mokykla ir iSmoksta kalbos, vaidmenys namuose gali pasikeisti. Vaikai turi
paaiskinti tévams, kaip viskas vyksta naujoje Salyje ir vertéjauti jiems. Tai gali paveikti tévy
pasitikéjimg savimi.

Normalumo jausmas

Niekas Siems vaikams, kurie tik kg pabégo nuo karo, neatrodo normalu. Jie jau nebegyvena jiems
artimoje ir pazjstamoje aplinkoje, aplinkui girdi kalba, kurios nesupranta, jy tévai patiria didziulj
stresg, kai kurie Seimos nariai ar giminaiciai yra dinge, maistas Sioje Salyje yra kitoks ir t.t.

Tad nesukelkite jiems dar didesnés sumaisties ir nesveikinkite jy su vietine spauda, véliavomis ar
girliandomis. Sutikite juos taip pat, kaip sutinkate eilinj jisy mokyklos naujoka, aprodykite jiem
mokyklos erdves, supazindinkite su klase, pateikite nurodymus, pvz., ¢ia riibiné ar palty kabykla,
gali pasikabinti savo striuke, ten yra tuoletas, o Cia bus tavo vieta. Svarbiausia, suteikite jiems
pakankamai laiko apsiprasti ir stebéti.

Mokykloje vaikai vél gali pasijusti vaikais: jie ¢ia kartu su kitais vaikais, jsitraukia j jy amziui
budingas veiklas. Jsitraukia j veiklas, kurias atlikdavo ir tada, kada viskas vaiko gyvenime buvo



normalu. Ejimas j mokykla suteikia jy kasdienybei struktiira, jie gali susirasti draugy, vél jauciasi
mokyklos bendruomenés dalimi.

Ka daryti ir ko nedaryti

Neuzduokite daugiau klausimy, negu $ie: kuo tu vardu? Parodykite vaikui, kad Zinote, jog jis daug
iSgyveno ir palikite vaikui spresti, ar jis pasidalins su jumis savo iSgyvenimais, ar ne. Niekada
nespauskite vaiko kalbéti apie savo patirtj. Priimkite vaiko elgesj. Bukite empatiski, parodykite,
kad suprantate vaikg. Sukurkite aiSkig buvimo mokykloje struktiirg.

Nubrézkite aiskias ribas, kuriy laikydamasis vaikas gali tobuléti, augti. Supraskite, kad vaikas gali
demonstruoti ir deviantinj elgesj, kuriam jiis neturite pritarti (daugiau apie tai skaitykite Zemiau).
Jei pykstate ant vaiko dél tam tikros priezasties, aiskiai nurodykite, kodél pykstate. Kartu su vaiku
paieskokite biidy, kaip tinkamai iSreiksti savo pykti. Daznai vaikas pats negali nurodyti, kodél
pyksta ar litidi. Zinokite, kad pyktis ar agresija néra nukreipti asmeniskai j mokytoja ar klasés
draugus. Vaikas nesiruosia nieko jskaudinti, jis tiesiog nezino, ka daryti su savo iSgyvenamais
jausmais.

Neéra universaliy atsakymy  klausima, kaip elgtis su nuo karo pabégusiais vaikais ir reaguoti i jy
elgesj. Kiekviena situacija ir kiekvienas vaikas yra skirtingi. Kiekvienas vaikas savo sielvarta,
nesupratimg, baimes, nusivylimg ir pykt] iSreiSkia skirtingai. Taip pat néra dviejy vienody
mokytojy, visi reaguojame skirtingai.

I. AKLIMATIZACIJOS ETAPAS

Pirmasis laikotarpis yra sunkus visiems: pirmiausia, pa¢iam vaikui, nes jis yra mokyklos kontekste,
kuriame komunikacija praktiSkai yra nejmanoma. Mokytojui, kadangi kasdiening, jprasta darbo
rutina yra sutrikdyta. Mokytojas gali jausti jvairius jausmus — bejégystés, liidesio, pyk¢io, kurie
kyla, kada nori padéti, bet nezinai kaip. Maza to, ji/jis yra atsakingas ir uz visg likusig klase.
Galiausiai, pabégeliy vaiky tévams, kurie nemokédami kalbos negali susikalbéti su savo vaiko
mokytoju, aptarti jam kylanciy klausimy, rapesciy. Kai vaikai susiduria su karo realybe, béga nuo
karo, jiems tenka daug ka patirti, iSgyventi. Dauguma mokytojy néra apmokyti susidoroti su tokio
pobtidzio traumomis. Todél rekomenduojama kreiptis pagalbos j, pavyzdziui, psichologus ar
socialinius darbuotojus (tiek dirbanc¢ius mokykloje, tiek uz jos riby). Svarbu zinoti, kad trauma
patyre vaikai ] jg gali reaguoti ir elgtis labai skirtingai.

Daznas karo traumg i$gyvenusiy vaiky elgesys mokykloje:

- Vaikai drasko pamokoje padarytus darbelius arba atsisako nestis j namus;

- Visus konfliktus ar kivirc¢us vaikai sprendzia smurtu;

- Kai kurie vaikai nezaidzia, bet viska stebi i§ atstumo ir nenori kontakto su kitais vaikais;
- Vaikai ima daiktus i§ mokyklos ar i$ kity vaiky ir juos slepia;

- Vaikai nepriima autoriteto ir yra jzaliis mokytojo atzvilgiu,

- Kai kurie vaikai nuolat pieSia ar vaizduoja léktuvus, mustynes ir smurtines situacijas;

- Vaikai béga 1§ mokyklos kilus konfliktui arba staiga be aiskios priezasties grizta namo;
- Nuolat praso patvirtinimo;

- Vaikai yra neramas ir nervingi;

- ISsigasta jvairiy garsy, tokiy kaip zemai skrendantis léktuvas ir kt.;

- Kai kurie vaikai pasitraukia | savo maza pasaulj ir beveik nebendrauja;



— Kai kurie vaikai sapnuoja koSmarus, kartais netikétai apsiverkia;
— Vaikai gali skystis pilvo skausmais, galvos skausmais, nuovargiu.

Socialinés-emocinés problemos, kurias patiria vaikai

1) Bendravimo problemos

- Nemoka ir nesupranta kalbos

- UZblokuota jausmy raiska

- Kiekvienoje kulttiroje jausmai iSreiSkiami skirtingai

2) Socializacijos problemos
- Kai kurie vaikai turé¢jo neigiamos patirties prieglaudose ar kelionés metu, tad jie gali niekuo
nepasitikéti, 1lga laikg nekalbéti.

3) Prisiri§imo problemos

- Tévy ar kity Seimos nariy nebuvimas

savo vaikams

- Ir iki bégimo nuo karo vaikas susidurdavo su jvairiomis problemomis.

4) Isgyvenimo elgesio demonstravimas

- Vaikas buvo priverstas nedelsiant reaguoti j pacias drastiSkiausias situacijas.

- Susiklosciusi situacija vaikg priverté/skatino/iSmoké stebéti, vertinti ir manipuliuoti
suaugusiaisiais

- "AS pirmas!"

- Apsimestiné (tariama) adaptacija: kai kurie vaikai yra uzsiémg ir bégioja, linksmi, i$siblaske arba
agresyvus

5) Kultiirinés problemos

- Vaiky reakcijos ne visada suprantamos aplinkiniams. Tai susij¢ su kultiiriniais veiksniais,
kadangi mokyklos aplinka neturi pakankamai ziniy apie jy kultiira.

- Saugumo jausmo stygius gali sukelti neigiamus jausmus atsirandanéius dél galios. Vaikas, kuris
jaucia grésme, gali tapti agresyvus kity atzvilgiu.

Prisitaikymui reikia laiko

Vaikams reikia laiko atsigauti/atsistatyti. Kiekvienas vaikas yra skirtingas, vienam gali prireikti
daugiau laiko, kitiems maziau. Tai priklauso nuo jy patirties. Svarbu suprasti, kad atsistatymas
nevyksta laipsniSkai ar nuosekliai linijiniu biidu. Tiek gedéjimo procesas, tiek trauminés patirties
jveika vyksta etapais. Pavyzdziui, vieng akimirkg atrodo, kad su vaiku viskas gerai, tada galima
pagalvoti, kad jis puikiai susitvarko su savo i§gyvenimais, taciau po keliy savaiciy ar ménesiy
problemos vis tiek gali iskilti. Taip prasideda naujas vaiko jveikos proceso etapas. Kaip tik Siame
etape buitina sukurti saugia, strukttrizuotg aplinkg. Atsistatymo proceso nejmanoma nei paskatinti,
nei jo iSvengti. Vaikai turi tai iSgyventi, o jus jiems galite suteikti reikiama pagalbg ir parama.



Kada vaikai bus pasiruos¢ kalbétis apie tai, kg patyré, jie kreipsis j zmones, kuriais pasitiki. Tad
jeigu jie pradés kalbétis su jumis — tai zenklas, kad jumis pasitiki, iSklausykite jy istorijos. Vaikas
jums papasakos tiek, kiek tuo metu nori, neklausinékite detaliy, nes tai gali paskatinti vaikg vél
uzsisklesti. Gali nutikti ir taip, kad vaikas kurj laikg tg pacig istorijg pasakos vél ir vél arba staiga
nenorés apie tai pasakyti daugiau nei vieno zodzio. Tokios permainos/svyravimai gali trukti kurj
laikg, kol bus pasiekta tam tikros pusiausvyros. Labai svarbu, kad jus, kaip mokytojas,
stebétuméte/atkreiptuméte démesj/sektuméte $j procesa ir sukurtuméte vaikui saugumo ir
pasitikéjimo jausma/atmosfera.

Svarbu zinoti, kad ne visi vaikai patyr¢ sukreciant] jvykij, patiria traumg. Daugeliu atvejy
specialisty pagalbos nereikia. Visos vaiky reakcijos yra normalios reakcijos ] nejprastas
aplinkybes.

Kalbos iSmokimas

Kai kurios mokyklos susiduria su vienu nuo karo pabégusiu vaiku, kitos su grupe vaiky. Svarbu,
kad vaikai jaustysi saugiai ir turéty pastovy zmogy, su kuriuo galéty reguliariai bendrauti. Kada
tai susije su vienu mokiniu, §is asmuo gali biiti ir vienas i§ tévy. Pageidautina, kad jis suprasty ir
galéty kalbéti vaiko kalba. Taciau jeigu tai nejmanoma, tuomet Sis asmuo turéty buti kas nors, kas
galéty skirti laiko ir méginty suprasti, kg vaikas stengiasi pasakyti. Tuo tarpu, kada atvyksta vaiky
grupé rekomenduojama sudaryti atskirg klase ir skirti mokytoja, kuris galéty mokyti vaikus kalbos
taip pat apie kultiirg ir/ar paprocius. Tokiu biidu siekiama suteikti vaikams galimybe ir skirti jiems
laiko priprasti prie kitos Salies Svietimo sistemos, iSmokti jiems naujos kalbos klasés ir mokyklos
kontekste.

Daug pagalbos reikia vaikui(-ams), kurie mokosi naujos kalbos. Naujos kalbos mokymasis i$
esmes vyksta tokiais paciais etapais kaip ir gimtosios kalbos mokymasis: i§ pradZiy supratimas
(pasyvus etapas), 0 po to kalbéjimas pavieniais Zodziais (aktyvus etapas), dviejy zodziy sakiniais,
nebaigtais sakiniais ir galiausiai suprantamomis istorijomis.

Kartais vaikai tyli ilgiau nei tikétasi. Uz to gali slypéti jvairios priezastys: karo vaizdiniai
(nejveiktos karo traumos) nuolat yra jy mintyse, tad negali jsisavinti kazko naujo. Kartais tai gali
biiti susije su (mokyklos) kultiira gimtojoje Salyje — vaikas sieks kiek jmanoma geriau pasirodyti
ir gali bijoti, kad uz klaidas bus teisiamas ar netgi baudZiamas; galbiit Sie vaikai gali daug pasakyti,
bet bijo suklysti. Todél labai svarbu nuolat patikinti, kad klysti LEIDZIAMA ir néra ko gédytis!
Parodykite tai patys bandydami ka nors pasakyti ar parasyti vaiko kalba. Negédinkite dél padaryty
klaidy, bet padékokite vaikui uz tarimo patobulinimg ar ras§ybos pataisyma. Taip vaikas supranta,
kad mokytojas yra supratingas, atlaidus ir geranoriskas.

Daugiau nei tik akademinis mokymasis

Svietimo sistemoje daugiausia démesio skiriama akademiniam mokymuisi. Bet esant situacijoms,
kada mokykla priima nuo karo bégancius vaikus, §vietimo sistema taip pat turi dar vieng labai
svarby tikslag - ji atidaro langg tarp skirtingy kultiiry (gal geriau nutiesia tiltg). Tam reikia, kad
mokytojai biity empatiSki ir turéty Ziniy, taciau i$ kur jiems gauti tokios informacijos?

Dauguma zmoniy yra linke informacijg interpretuoti ir sprendimus priimti besiremdami savo
perspektyva. Pavyzdziui: Mano kultiiroje priimtina zitGréti j suaugusiuosius, kai jie su jumis
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kalbasi. Zitiréjimas j $alj laikomas netinkamu ar jziliu elgesiu. Kitose kultirose vaiko Zitiréjimas
tiesiai ] suaugusjji, kada jis kalba, laikomas jziiliu elgesiu. Kai kuriose kulttirose uz klaidas
mokymosi proceso metu baudziama; mano kulttroje j klaidas zitirima kaip j esming mokymosi
proceso dalj ir kaip j atspirties taska didinant prisitaikyma. Cia susiduria kultdiros, apie kuriy
ypatybes mes, mokytojai, turime Zinoti.

Nyderlanduose kyla nesusipratimy, kada susiduria Nyderlandy ir Ukrainos kultiros,
kultariniai skirtumai isryskéja bendraujant. Pvz., bendraudami olandai yra labai tiesiis,
kada jie klausia: “Ar tu norétum ko nors valgyti, ar atsigerti? “, jie tikisi aiskaus atsakymo
— taip arba ne. Ukrainieciai, tuo tarpu, mano, kad pirmq kartq atsisakyti yra mandagu ir
atsako j $j klausimq tiesiai tik po antro ar trecio paklausimo.

Svarbios taisyklés

1) Toleruokite ir gerbkite vaiko ,,tylos perioda®, leiskite priprasti prie naujos situacijos, naujos
aplinkos ir naujos kalbos. Atsiminkite, kad prie§ iSmokstant kalbéti kita kalba, pirmiausia
turite iSmokti ,,iSgirsti kalbos melodijg.

2) Stenkités kiek jmanoma labiau susieti kalbg ir veiksma, vaizduodami ir jvardindami (pvz.,
atsisédu; pasikabinu paltg).

3) Isigilinkite j vaiko Salies kultiira: koks mokyklos ir tévy santykis? Ar vaikams leidZiama
Klysti ir kt.

4) Bendravimas yra zenkliai svarbiau uz taisyklingg kalbé&jimg. Kiino kalba ir veido mimika
yra svarbios bendravimo priemonés.

5) Sukurkite kiek jmanoma daugiau progy bendravimui. Naudokite asmening sgveika
(mokytojas-mokinys arba mokinys-mokinys), zaiskite kartu ir skatinkite Zaisti.

6) Atsiminkite, kad antrosios kalbos iSmokimo procesas yra panaSus | gimtosios kalbos.
Gramatikos taisykliy daZznai iSmokstame nesagmoningai. Taigi bikite atsargis mokydami
taisykles ar taisydami klaidas. Pateikite grjztamajj rysj apie vaiko kalbéjima, pvz., vaikas
sako: "Rytoj nukrisiu dviraciu" - "O, tu vakar nukritai nuo dviracio? Ar labai uzsigavai"?

Fizinis atsakas

Mokytojas turéty jvardinti visus veiksmus, kuriuos daro patys arba atlieka vaikai klaséje, pvz.:
Einu prie savo stalo, rasau ant lentos, seédZiu. Mokytojas tai parodo ir iSreiSkia ZodZiais, o mokinys
daro tg patj (a8 atsisédu — atsistoju). Siekiama, kad mokinys suprasty, ka turi daryti. Mokinys dar
neturi kalbéti. Taip susikursite pasyvy zodyna. Ateis laikas, kai mokinys pats iSbandys zodzius.

Konkretis pavyzdziai

Pateikite kuo daugiau naujy zodziy nurodydami j konkrec¢ius daiktus ar veiksmus:

- Cia tualetas; &ia yra palty kabykla; pakabink palta.

- Parinkite vienos konkrecios srities Zodzius (pvz. gyviinai). Biikite zaismingi, pvz., liepkite
vaikams po vieng i§ lagamino 1§imti tam tikrus daiktus, paprasykite, kad jvardinty jy pavadinimus.
- Pradékite nuo 6—10 naujy zodZiy per dieng.

- Leiskite vaikams sukurti paveiksléliy Zodyng, naudokite paveikslélius i§ zurnaly, piktogramas ar
nuotraukas.



— Naudokite zaislus. Léliy namelis suteikia galimybe mokytis tokiy zodziy, kaip: miegamasis,
svetainé, virtuvés kriauklé, aukStyn-zemyn, laiptai, viduje-iSoréje, atidarykite-uzdarykite
(uzuolaidos), jjunkite-i§junkite (lempa). Zaiskite parduotuve, taip iSmokysite atpazinti produktus
ir priprasti prie eury; virtuvéle, taip iSmokysite jvardyti buitinius daiktus, maisto produktus ir t.t.

Gimtoji kalba

Supraskite, kad visa dieng mokykloje girdéti uzsienio kalbg iSvargina. Leiskite vaikams kalbéti
savo gimtgja kalba, nedrauskite to. Jei jmanoma, pabandykite rasti knygy vaiky gimtgja kalba. Jei
mokykloje néra zmogaus, kuris suprasty vaiko kalba, atkreipkite démesj | kiino kalba, veido
iSraiSkas ir pasistenkite suprasti, kg vaikas jums nori pasakyti.

Zaidimai
Naudokite jvairius stalo zaidimus. Mazose grupése vartojama daug zodinés kalbos ir kalba gali
biti i$ karto susieta su konkreciais veiksmais (pvz., kauliuko metimas; penki zingsniai j priekj).

Kartojimo svarba

Nauji zodziai ir sgvokos greitai pasimirsta, todél svarbu juos pakartoti daug karty. Padarykite tai
kiek jmanoma zaismingai, pavyzdziui, kurdami loterijos korteles (su paveiksléliais), korteles su
paveiksleliu ir zodziu arba teminius rinkinius Zaidimams lauke (pvz. 1) smélio déz¢, 2) laipiojimas,
3) stipynés, 4) dviratis).

Kas gali padéti?

1) Jei imanoma, jtraukite j veiklas ka nors, kas kalba vaiky gimtgja kalba ir gali biiti vertéju.
Reikéty atsizvelgti i tai, kad ne visi vienos Salies gyventojai Sneka ta pacia kalba ar tarme.

2) Jei vienu metu arba netrukus vienas po kito atvyksta keli vaikai, rekomenduojama juos suburti
kartu tam tikru laiku (pavyzdziui, rytais), kad vaikai galéty pabati vienas su Kitu, vienas kit
palaikyti.

3) Uzduokite kuo maziau klausimy. Supazindinkite vaika su klasés draugais, per daug
neakcentuodami vaiko situacijos.

4) Suraskite vaikui pastovy biciulj ir susitarkite su $iuo biciuliu, kad jis galéty padéti naujokui.

5) Pateikite keleta knygy ar komiksy vaiko gimtgja kalba. Labai vargina visg dieng biiti aplinkoje,
kurioje nesupranti né vieno iStarto Zodzio. Vaikui turi buti suteikta galimybé atsitraukti j veikla,
kuri jam pazjstama ir maloni.

6) Atidziai stebékite vaika ir pasizymékite savo pastebéjimus. Tai gali buti atspirties taskai ir temos
velesnéms diskusijoms su tévais / globé¢jais.

I1. SavarankiSkumo etapas

Po pirmyjy savai¢iy vaikai pripranta prie mokyklos ir bando kalbéti nauja kalba. Siame etape
siekiama suteikti vaikams kalbos pasitilymy/rekomendacijy/pavyzdziy, kuriais jie galéty naudotis
klaséje, pavyzdziui:

-Kasyra....?

- Kuryra....?

- Kaip tai vadinasi?

- Ar galiu prisijungti?



Pameéginti paskatinti kalbéjima, pavyzdziui:
- Ar tai kédé? Vaikas: Taip, tai kédé.
- Ar Cia spintelé? Vaikas: Ne, Cia stalas.

Klysti leidziama ir netgi biitina naujos kalbos mokymosi proceso metu. Turékite omenyje, kad kai
kurie vaikai gali vengti kalbéti, nes bijo padaryti klaidy, kas netoleruojama jo Salies kultaroje.
Patikinkite juos, kad klaidy darymas néra kvailumo ar tinginystés pozymis. Teskite veiklas
sitilomas aklimatizacijos etape: vaizdinis zodynas, zaidimai, visi$kas fizinis atsakas (kartojimas).
Praktikuodami tarimga pasitelkite dainas ir rimus. Stenkités iSlaikyti melodija ir ritma, dainos ir
rimai prisideda prie naujy zodziy ir sakiniy struktiiry jtvirtinimo.

I11. Isitraukimo etapas

Vaikas jau kelis ménesius lanko mokykla. Su juo jau galima susikalbéti naudojant jprastas frazes.
Kiek aktyvus vaikas bus Siame etape, priklauso ne tik nuo kalbos, bet ir nuo kultiriniy bei
asmenybes savybiy. Mokytojo démesys vaikui §iuo metu neturi sumazéti.

Rekomendacijos Siam etapui:

- Veiksmy apibiidinimas (piesiu...; darau)

- Veiksmo ir vietos susiejimas ir jvardinimas (einu j tualeta; piesiu sasiuvinyje)

- ISsamesnis veiksmy ar daikty apibtdinimas (pvz. budvardziy naudojimas greitas, didelis,
mélynas)

- Pateikti savo nuomong (man patinka / nepatinka)

- Veiksmy numatymas (a$ zaisiu ...)

- Apibendrinimo pateikimas (nupiesiau nama).

Taip pat teskite veiksmus, nurodytus ankstesniuose etapuose. Siekite pateikti po 25 naujus, ligi tol
nevartotus ir retai kasdieningje kalboOje naudojamus Zodzius (pvz. sunkvezimis, gréblys) per
savaite (= apie 1000 Zodziy per metus). Jveskite naujus zodZius jau aptartose temose (pvz.
drabuziai, namai, maistas, kiino dalys ir kt.). Toliau kiek jmanoma dazniau naudokite konkrecius
pavyzdzius ir paveikslélius.

Nuspreskite, kurioje klasés veikloje vaikas gali dalyvauti kasdiena, kartg per savaite. Mazesniems
vaikams j veiklas jsilieti lengviau, nei vyresniems.

Mokymosi lygio nustatymas

Kaip zinoti, koks yra vaiko mokymosi lygis? Dél karo padéties gimtojoje Salyje daznai nejmanoma
paprasyti informacijos 1§ ankstesnés mokyklos. Paprastas biidas susidaryti pirmajj jsptidj apie tai,
kokie yra vaiko gebéjimai, yra trumpas testas.

Skaitymas

Be ukrainieciy, Ukrainoje taip pat kalbama ir rusiskai, bulgariskai. Taip pat yra apie 15 skirtingy
ukrainieciy tarmiy. Ukrainieciai naudoja kirilicos abécéle. Ukrainie¢iy kalbos tarimas skiriasi nuo
daugelio kity slavy kalby.

Sioje (metodinéje) priemonéje pridedama ir kirilicos abécélé (kartu su lietuviy k. abécéle).
PapraSykite vaiko perskaityti raides. Antrame ir tre¢iame stulpeliuose nurodomas ir tarimas.



Vyresniy vaiky galite papraSyti perskaityti teksta, kuris taip pat yra pridétas. Nors jiis nesuprantate,
ka vaikas skaito, vaiko skaitymas parodo jo rastingumo lygj.

Net jei vaikas gali laisvai skaityti teksta, dabar jis turi iSmokti skaityti kitokia abécéle ir vel pereiti
pirminio skaitymo procesa. Siam procesui gali bati naudojama ta pati strategija, kaip ir visiems
pradedantiesiems skaitytojams. Taciau atminkite, kad prieS iSmokdami skaityti ar rasyti,
pirmiausia turite iSmokuyti jj tinkamai i$girsti! Kiekviena kalba turi specifiniy garsy, kuriuos sunku
atskirti ir atkurti nekalbanciajam. Taigi neskubinkite skaitymo proceso ir skirkite vaikams
pakankamai laiko iSmokti atskirti ir atkurti garsus.

Matematika

Taip pat pridedamas paprastas matematikos testas. Remdamiesi veiksmais, kuriuos gali atlikti
vaikas, galite apytiksliai jvertinti, kuri mokymosi medziaga geriausiai tinka Siam vaikui (kokie jo
jau turimi gebéjimai). Pasistenkite vaikui paaiskinti, kad jis turi i§spresti tik tas uzduotis, kurias jis
zino. Jis gali praleisti uzduotis, kuriy nezino. Stebékite, kaip vaikas atlicka uzduotj: ar naudojasi
pirstais? Kokia strategija naudoja vaikas? Skirtingos Salys naudoja skirtingas strategijas, kurios
veda prie teisingy atsakymy. Pabandykite suprasti vaiko strategijg ir jg pasizymeékite.

Rasymas

Kai vaikas jprates skaityti ir rasyti kita abécele, visos garsiniy zenkly sasajos (skiemenys) yra
naujos. Su vaiku praktikuokite naujas garsiniy Zenkly poras, kaip tai darytuméte su pradedanciais
skaitytojais / raSytojais.

Geografija, istorija, biologija

Siame etape klausytis, dalyvauti Siose disciplinose néra prasmés. Vaikas dar neturi reikiamy Ziniy,
1gudziy, gebeéjimy, kad galéty suvokti kas yra kalbama ir jsitraukti j pamokas. Vietoj $iy discipliny
verciau leiskite vaikui individualiai atlikti uzduotis, kurios ugdyty kalba.

Muzika, meno uzZsiémimai, drama

Dazniausiai vaikai gali dalyvauti $iuose uzsiémimuose. Sios pamokos gali biiti i§naudotos, kaip
papildoma galimybé mokytis kalbos, kada verbaliai jvardijama viskas, kas yra daroma, pvz., dabar
mes pradésime spalvinti; a§ imu mélynus dazus; mes plojame rankomis.

IVV. Mokymosi etapas

Mazdaug po mety vaikas turi pakankama Zodyna, kad galéty mokytis jprastoje klas¢je, taciau jo
nepakanka. Zodynas vis dar yra daug maZesnis nei jy bendraamziy. Reikalingas papildomas
paaiskinimas ir vaizdiné parama, bet svarbiausia — mokytojo budrumas! Neapsigaukite manydami,
kad vaikas viska supranta. Paklauskite, ar vaikas tikrai zino, kg turi daryti, ar tekste, paaisSkinime
yra zodziy, kuriy jis iki galo nesupranta. Paskirkite vaikui bi¢iulj, bendraudamas su juo vaikas
galéty suprasti, kg reikia padaryti ir kuriam jis galéty uzduoti klausimus (taip pat per pamoka!!!).
Ir toliau pléskite vaiko zodyna.



UkrainietiSka abécélé Lietuviskas Tarimo pavyzdziai
garsas
A d lal kaip katé
B O bl kaip bité
B B NI kaip vaza
F I IR/ as in good
1-‘ r g/ as in give
'Zl A /d/ kaip diena
E e lel kaip eglé
€ € liel kaip ietis
H{ K 121 kaip Zirnis
3 3 1zl as in zebras
I/I U I/ as in sit
I 1 fil, fil as in see
.I. 1 ljil kaip yield
I;I f;I Iif kaip joti
K K I/ kaip katé
_]-[ JI N, il kaip lapé
M M /m/ kaip mama
H H In/ kaip nosis
O O lo/ kaip oras
H I1 Ip/ kaip pupa
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P p Irl kaip rasa

C C Isl, Isi/ kaip saulé

T T I, 1t kaip téte
y y lu/ kaip upé
CD (l) Il kaip fonas

as in the Spanish '

X X IxI in Jose
]_l 11 ftsl, ftsil as in hats
I—:_ Y 1/ kaip ¢ia

111 n as in shine

11 Iftfl as in share

Nurodo priebalsiy

]:) b [/ mink$tuma
I'O O fia/ as in jara
H q /jal or fia/ as in yahoo

OXAMHO TA HEOXAMHO

MaTtu OkcaHa npauioe y MicTi. Lle Benuke MiCTO Ta BOHa Npautoe yvaerjm(iﬁ

KOHTOPI. YCi nioan y KOHTOPi oxanHi. Math OKcaHa Mae TakoX OXauHh1 BUrnAA.
Konu BoHa BpaHLi BCTAE BOHA BiApasy iAe A0 BaHHOI KIMHATH. BoHa aobpe
YMUBAETLCA Ta YUCTUTL 3y6u. MoTiM BOHa BMGUpPaE rapHi napdpymu. KoxeH aeHb .
BOHA OAArac YMCTUM 0AAr. Ta KONKU BOHa roAWHOIO NM3HULLE rOTOBAa, BCTaE HapewTl
Onenka. BoHa ayxe HeoxanHa. Konv maTti rotye CHiAaHOK, OneHka yMUBaETLCA
Ayxe wenako. BoHa BaArae ctapui 0AAr Ta 3abysae NOYMCTUTH 3ybu. [lyxxe TAXKO
nosipuTy Wwo OneHka Ta Matu poanyi!

Teksto vertimas: Tvarkingas ir apsileidgs

Olenkos mama dirba mieste. Tai didelis miestas, o ji dirba dideliame biure. Visi biure tvarkingi.
Olenkos mama taip pat visada atrodo tvarkingai. Atsikélusi ryte ji eina tiesiai j vonios kambarj. Ji
nusiprausia ir issivalo dantis. Tada ji pasikvépina. Kiekvieng dieng ji apsirengia S$variais
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drabuziais. Kai po valandos mama biina susiruoSusi, pagaliau i§ lovos atsikelia Olenka. Ji visai
netvarkinga. Ji apsileidusi. Kol mama gamina jai pusryCius, Olenka greitai nusiprausia. Ji
apsivelka vakaryks¢ius drabuzius ir pamirsta i$sivalyti dantis. Sunku patikéti, kad jos yra Seima!

Paprastas matematikos testas

1+6=__ 8-4=__

2+7=___ 9-3=__

__+3=5 8- =

4+ =6 __-2=3

10+8=__ 19-17=___

11+3=__ 18-12=__

8+5+_ 12-4=___

6+7=__ 18-9=__

34=30+____ 37+3=__ 15-6=___ 83-43=__
57+40+ 65+20+ 15- =8 60-4=__
30+20=__ 12+57+ 17-9=__ 67 -54=__
34+8=__ 38+31= -6=11 64—-40=__
3x2=___ 4= x2

6x5=__ 15=__ x5

5x9=__ 30=__ X6

8x7=___ 27=9x

6x9=__ 8l=__ x9 28:7=__ 26=__ x4 _
9x5=__ 28=__ x4 35:5=__ 37=__x5__
6x10=__ 3B5=7x___ 42:6=__ 62:9=__
4x8=___ 36=6x___ 18:2= 49:5=__
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6x12=__
5x14=__
36:3=___
72:4=__

61
23
80
14

337 92 + 1027 + 3+ 548 + 12004 =
2452

--------- +

825 500 2000

632 344 638
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12

18 = ...
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l+£= 21+3=

4 4

314+ 3= 34+ 1=

2 2 a

1x3-= ax21=

2 5

2

8:5= ... 5% :3=

1 4

10 =0.1 10 ©

1 3
1000 =01 239 =
04=...... 0,05=..........
96=.......... 6,24=...........
42+03=...... 81,2+08=............
84-02=..... 86-24=...........

2 - 1: 32- 1:
1 13 3 3
42- 11: 21- g:
5 4 3 3
— X 1= 21 xl:
3 375
1 1 3
4:3=.. 35:15=
1 3 _
100 = - 100 =
17 4
3100 = 33000 =
0,45=............. 0,125=.............
3209=........... 7,037 =.............
0,04+0,03=......... 0,48 +0,04= .........
1-0,02=............. 15-011=............
4186 + ......... =5 03+........ =10
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4x02=.......... AX247 = i 7x49,24= ... 6x0,13=....cccciieenne

8x3,004=...... 8 X 17,055 = ..vvverernnns 10 X 18,75 = coverreererens 100 X 18,75 = .ouueee.
0,7X6,5% cuorerrnen. 7X6,5% covirerreeen. 0,13 X42,5= ccorerrerrnne. 0,04%0,8 = .ovuuunn.
28,8 Is_ 1,4 I?_ 7,47 |o0,09

%1=_" %10= %25= 2 %75= =

1 1 1 1

2= e % 3T s % 5= e % 8= s %

Tekstq is angly kalbos verté, dr.Dovilé Daugeliené (VDU)
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